
高空彈跳活動及其經營管理辦法總說明 

為輔導高空彈跳活動，教育部體育署（以下簡稱體育署）於一百

零三年八月十九日函頒高空彈跳活動安全注意事項，以行政指導方式，

輔導直轄市、縣(市)政府管理轄內飛行運動之推展。考量近年來，民

間已自行發展高空彈跳活動，又依一百零六年九月二十日修正公布之

國民體育法第二十條第一項規定「為加強安全管理及維護參加者之權

益，各機關、機構、學校、法人及團體辦理高風險體育活動時，應經

活動場地所在主管機關或直轄市、縣（市）主管機關許可；其運動種

類、規模、經營之許可、廢止與撤銷、安全設施或措施、體育專業人

員、運動教練或安全人員之設置、醫療衛生、保險、管理及其他應遵

行事項之辦法，由中央主管機關定之。」，故有必要將高空彈跳列入

管理，爰訂定高空彈跳活動及其經營管理辦法(以下簡稱本辦法)，其

要點如次： 

一、本辦法之法源依據及用詞定義。（第一條及第二條） 

二、高空彈跳活動應向埸地所在主管機關或管轄機關申請使用許可之

情形。（第三條） 

三、自然人、法人或團體經營高空彈跳活動業者，應取得經營許可規

定。（第四條） 

四、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業辦理高空彈跳

活動應檢附計畫書及其相關文件、資料。（第五條） 

五、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業，應於參與者

報名高空彈跳活動前主動公開活動有關資訊。（第六條） 

六、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業提供高空彈跳

活動時應遵行之規定。（第七條） 

七、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業應為運動教練、

安全人員及活動參與者投保公共意外責任保險。（第八條） 

八、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業辦理高空彈跳

活動退費基準。（第九條） 

九、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業，未依第五條



第一項規定申請，直轄市、縣(市)主管機關之處理方式。（第十

條） 

十、機關、機構、學校、法人、團體或高空彈跳活動業，未依本辦法

規定辦理，直轄市、縣(市)主管機關之處理方式。（第十一條） 

十一、本辦法之施行日。（第十二條） 

 



高空彈跳活動及其經營管理辦法 

條文 說明 

第一條 本辦法依國民體育法(以下

簡稱本法)第二十條第一項規定訂

之。 

依一百零六年九月二十日修正公布之

國民體育法第二十條第一項規定「為

加強安全管理及維護參加者之權益，

各機關、機構、學校、法人及團體辦

理高風險體育活動時，應經活動場地

所在主管機關或直轄市、縣（市）主

管機關許可；其運動種類、規模、經

營之許可、廢止與撤銷、安全設施或

措施、體育專業人員、運動教練或安

全人員之設置、醫療衛生、保險、管

理及其他應遵行事項之辦法，由中央

主管機關定之。」，爰明定本辦法之法

源依據。 

第二條 本辦法用詞，定義如下： 

一、高空彈跳活動：指活動參與者

之身體或腳聯結彈跳繩後，自

橋梁、建築物或其他塔臺跳臺

向地面躍下，體驗自由落體所

造成之向下衝力及向上反彈

力，直至動能結束之活動。 

二、高空彈跳活動業：指提供高空

彈跳活動體驗之事業。 

三、安全人員：指領有人民團體或

國際組織所核發之高空彈跳專

業證書，於高空彈跳活動過程

中負責安全維護及管理之人

員。 

一、明定本辦法用詞定義。 

二、第一款，定義高空彈跳活動之內

涵。 

三、第二款，定義高空彈跳活動業，

指辦理活動體驗之事業，不包括

其他高空彈跳器材、裝備、教學

及訓練等產業。 

四、第三款，考量高空彈跳活動係由

國外引進之活動，其辦理活動及

核發專業證書單位為人民團體

（例如：俱樂部、民間機構）且

證 書 名 稱 為 master 或

operator，而我國目前無合法登

記之高空彈跳相關協會，僅二法

人從事高空彈跳活動業，或人員

是至國外公司訓練取得專業證書

者，為因應將來有合法立案之人

民團體或法人引進國際組織核發

證書，爰明定安全人員係領有人

民團體或國外組織所核發之高空

彈跳專業證書之人員。 

第三條 活動埸地涉及公路法或建築

法者，應向場地所在主管機關或管

基於高空彈跳之橋梁、塔臺或建築物

須為鋼構或水泥建物，及場地所在主



轄機關，申請使用許可。 管機關部分授權直轄市、縣（市）政

府為管轄機關等問題，而應以公路法

或建築法為依循活動場地之主管機關

或管轄機關，爰明定高空彈跳活動場

地涉及公路法或建築法者，則應向場

地所在主管機關或管轄機關申請使用

許可。 

第四條  自然人、法人或團體經營高

空彈跳活動業，應經直轄市、縣(市)

主管機關許可。 

      前項申請許可之條件、程序及

應檢附之文件、資料，由直轄市、

縣(市)主管機關於依本法第二十條

第二項訂定之自治法規定之。 

ㄧ、第一項，明定高空彈跳活動業之

經營，應經直轄市、縣(市)主管

機關許可，以確保高空彈跳活動

均符合本辦法規定，保障活動參

與者之權益。 

二、第二項，配合現行實務運作，明

定第一項許可之條件、程序及應

檢附之文件、資料，由直轄市、

縣(市)主管機關訂定，俾利因地

制宜。 

第五條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業辦理高空彈

跳活動，應檢附計畫書及其相關文

件、資料，向直轄市、縣（市）主

管機關申請許可後，始得為之。 

 前項計畫書及其相關文件、資

料，應包括之內容如下： 

一、辦理活動單位名稱及其代表  

人姓名。 

二、應經第三條規定申請許可

者，其許可文件。 

三、橋梁、建築物或塔臺之選擇及

其所在地。 

四、前款橋梁、建築物或塔臺所有

人、使用人或管理人之同意書。 

五、活動場地、設施及設備之圖

說。 

六、使用符合國家標準、歐洲標準

化委員會(CE)、國際山岳聯盟

(UIAA) 或美國國家消防協會

一、 為保障民眾參與活動之安全及明

定管轄機關，爰於第一項規定辦

理高空彈跳活動，應向場所主管

機關申請許可，並由場所主管機

關核定計畫書後始得辦理；前述

申請許可，指由場所主管機關依

職權判斷活動所在地，於當時之

環境是否適合開放辦理活動，並

依職權審查核定計畫書之內容。 

二、 為利明確，爰於第二項明定應檢

附之計畫書及其相關文件、資料

所應包括之內容： 

(一) 第一款，明定應提出活動單

位名稱及其代表人姓名，俾

使受申請許可之主管機關

確認主辦活動單位之基本

資料。 

(二) 第二款，考量機關、機構、

學校、法人、團體或高空彈

跳活動業所選擇之場地，有



(NFPA)規定之器材證明及其維

護紀錄。 

七、效期內安全人員專業證書影

本。 

八、活動參與者條件、天氣狀況及

活動行程。 

九、活動參與者健康篩選及緊急

醫療應變措施。 

十、保險規劃及收、退費基準。 

十一、提供之服務項目及優惠措

施。 

十二、其他經中央主管機關指定

之文件、資料。 

 第一項申請，高空彈跳活動業

得按年就多次活動合併一次為之。  

涉及公路法或建築法者

者，應向各該場地所在地主

管機關或管轄機關申請許

可，爰於本款明定辦理高空

彈掉活動前須取得前揭法

規之場地所在主管機關或

管轄機關之同意。 

(三) 第三款及第四款，考量機

關、機構、學校、法人、團

體或高空彈跳活動業所選

擇橋梁、建築物及塔臺已有

所有人、使用人或管理人，

爰明定辦理高空彈跳活動

前須名列辦理活動所選擇

之場地，並取得前揭所在地

所有人、使用人或管理人之

同意書。 

(四) 第五款，為整體了解活動所

在地整體規劃，爰於本款明

定計畫書須提供場地、設施

及設備之圖說。 

(五) 第六款，為維護活動參與者

安全，爰於本款明定計畫書

須提供符合國家標準、歐洲

標準化委員會(CE)、國際山

岳聯盟(UIAA) 或美國國家

消防協會(NFPA)規定之器

材證明及其維護紀錄。 

(六) 第七款，為確認高空彈跳活

動之安全人員是否合於第

二條第三款之規定，爰於本

款明定應提安全人員證書

影本以供審核。 

(七) 第八款及第九款，為明確控

管風險，爰於本款明定申請

辦理高空彈跳活動許可

者，應提出活動參與者之條



件、天氣狀況、活動行程、

活動參與者健康篩選及緊

急應變措施等事項。 

(八) 第十款，為保障活動參與者

之權益，使受申請許可之主

管機關得以就活動之安全

及報名費等權益予以把

關，爰於本款明定申請本條

之許可，應提出活動之保險

規劃及收、退費基準。 

(九) 第十一款，所指服務項目及

優惠措施，係指機關、機

構、學校、法人、團體或高

空彈跳活動業辦理高空彈

跳活動時，所提供活動參與

者之活動裝備、餐點、報名

優惠或紀念品等。為利受申

請之主管機關之審核，於本

款明定申請本條許可者，應

提出其所提供之服務項目

及優惠措施。 

(十) 第十二款，概括規定於有其

他經中央主關機關指定之

文件、資料者，亦應一併提

供，以利彈性。 

三、為便利實務運作，爰於第三項明

定高空彈跳活動業得按年就多次

活動合併一次申請許可。 

第六條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業，應於活動

參與者報名前，主動公開下列資訊： 

 一、場地管理、場地檢修、場地類

型及接應後送。 

 二、使用符合國家標準、歐洲標準

化委員會(CE)、國際山岳聯盟

(UIAA) 或美國國家消防協會

(NFPA)規定之器材證明及其維

為保障活動參與者之權益，使其於參

與活動前得充分掌握參與活動之重要

資訊，爰明定辦理高空彈跳活動者應

就各款所列資訊為主動公開，以利提

供活動參與者於報名前，進行自我評

估，確保活動參與之安全。 

 

 



護紀錄。 

三、活動參與者條件(包括年齡、體

重、身心疾病)、應簽署之切結

書內容、天氣狀況及活動流程。 

四、活動參與者健康篩選及緊急醫

療應變措施。 

五、保險規劃及收、退費基準。 

六、提供之服務項目及優惠措施。 

第七條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業辦理高空彈

跳活動，應遵行下列規定：  

 一、揭示依第五條第一項規定許可

辦理高空彈跳活動之文件及其

字號，並確實依計畫書內容執

行。 

  二、活動參與者，應為十五歲以上；

未滿二十歲者，應取得本人及

法定代理人之書面同意。 

 三、在活動地點設置醫療站，配置

取得合格證書之救護技術員

(EMT)一人，並與活動所在地鄰

近醫院訂定緊急醫療合作計

畫；救護技術員，得由取得救

護技術員合格證書之運動教練

或安全人員兼任。 

 四、安全人員於高空彈跳活動當

日，應對活動參與者實施高空

彈跳活動之健康及安全教育、

說明操作高空彈跳標準流程、

檢查及確保器具設備之安全、

確認著陸區之安全及協助參加

者安全著陸回到出發點。 

 五、活動參與者報名時，應以書面

或網路問卷方式對其進行健康

諮詢篩選，並以書面確認；活

動參與者之健康經評估屬高風

險者，應拒絕其報名參加。 

一、為保障活動參與者之權益，明定

高空彈跳活動辦理主體於提供高

空彈跳活動時，應遵行之規定。 

二、第一款，為確保高空彈跳活動計

畫業經核定及應依計畫內容執行

之規定，爰予以明定。 

三、第二款，明定參與高空彈跳活動

者之最低年齡及如為未成年人時

之應備程序。 

四、第三款，明定活動地點應設置醫

療站，並配置相關救護人員，以

確保活動參與者之安全。 

五、第四款，明定安全人員，應在活

動開始前，對活動參與者進行活

動開始前之健康狀況提醒及於活

動中進行安全教育、說明活動流

程及確保器具、設備等事項。 

六、第五款，明定應對活動參與者施

以健康諮詢，並應拒絕健康高風

險者之報名。 

七、第六款，明定其他相關法規規定

事項亦為應遵行事項。 



 六、不得違反其他相關法規規定。 

第八條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業應投保公共

意外責任保險；其保險範圍及最低

保險金額如下： 

 一、每一個人身體傷亡：新臺幣三

百萬元。 

 二、每一事故體傷亡：新臺幣一千

五百萬元。 

 三、每一事故財物損失：新臺幣二

百萬元。 

 四、保險期間內總保險金額：新臺

幣三千四百萬元。 

為保護消費者權益，明定機關、機構、

學校、法人、團體或高空彈跳活動業

辦理高空彈跳活動應投保意外責任

險，並分款明定投保項目及金額。 

第九條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業應依下列規

定退還活動參與者所繳費用總額： 

 一、活動參與者退出活動： 

(一) 活動開始日十五日以前：

全數退還。 

(二) 活動開始日七日以前：退

還二分之一。 

(三) 活動開始日：不予退還。 

 二、辦理活動單位將活動延期或取

消：應另定活動日或全額退

費；因不可歸責於辦理活動單

位者，得退還百分之九十。 

   前項第一款第一目及第二目退

出活動日期之計算，不包括活動開

始日。 

   依第一項規定退費時，應發給

退費單據，並列明退費項目及數額。 

一、基於保護消費者權益，爰於第一

項明定退費之條件及基準規定，

說明如下： 

(一) 第一款第一目所定活動開

始日十五日以前，如活動日

為一月二十日，則一月五日

以前申請退款為全額退費。 

(二) 第一款第二目，活動開始日

七日以前，如活動日為一月

二十日，則一月十三日以前

申請退款，將退還二分之

一。 

(三) 第一款第三目，活動開始

日，如活動當日為一月五

日，則一月五日申請退款，

將不予退還。 

(四) 考量高空彈跳活動可能延

期或取消，而非活動參與者

主動退出活動，爰於第二款

明定是類情形應如何退費

或應另定活動日。 

二、為利明確，爰於第二項明定第一

項第一款第一目及第二目所定期

日之計算方式。 



三、第三項，為避免消費糾紛，爰明

定依第一項規定退費時應辦理之

程序。 

第十條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業，未依第五

條第一項規定申請許可者，直轄

市、縣（市）主管機關應命其取消

活動；活動已進行者，應命其停止

活動。 

明定機關、機構、學校、法人、團體

或高空彈跳活動業，未依第五條規定

申請許可即辦理高空彈跳活動時，場

所主管機關之處理方式。 

 

第十一條 機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業，違反第四

條第一項、第六條、第七條第一款、

第四款、第五款、第八條、第九條

第一項第一款或因第九條第一項第

一款之原因為退費而違反第九條第

三項之規定者，直轄市、縣（市）

主管機關應命其限期改善；屆期未

改善者，命其停止活動。 

機關、機構、學校、法人、團

體或高空彈跳活動業違反第五條第

三項、第七條第二款、第三款、第

六款、第九條第一項或因第九條第

一項第二款之原因為退費而違反第

九條第三項之規者，直轄市、縣（市）

主管機關應廢止高空彈跳活動許

可；其為高空彈跳活動業者，並於

一年內不受理第五條第一項高空彈

跳活動許可之申請；情節重大者，

並得廢止第四條第一項許可。 

一、 考量機關、機構、學校、法人、

團體或高空彈跳活動業辦理高

空彈跳活動，違反本辦法第四條

至第九條等應遵行事項之規

定，就活動參與者權利影響程度

不一，爰分別於第一項、第二項

明定不同程度之事項，其不同之

處理方式。 

二、第一項，明定違反第四條第一

項、第六條、第七條第一款、第

四款、第五款、第八條、第九條

第一項第一款或因第九條第一項

第一款之原因為退費而違反第九

條第三項之事項，直轄市、縣(市)

主管機關應命其限期改善，屆期

未改善應命其停止活動。 

三、第二項，前段明定違反第五條第

三款、第七條第二款、第三款、

第六款、第九條第一項或因第九

條第一項第二款之原因為退費而

違反第九條第三項等影響活動參

與者安全及相關權益重大者，直

轄市、縣（市）主管機關應廢止

許可。後段規定，違反本項所列

各條規定之高空彈跳活動業者，

並於一年內不受理第五條第一項

高空彈跳活動許可之申請，情節

重大者，並得廢止第四條第一項

之許可，以為處置。 



 

第十二條 本辦法自發布日施行。 明定本辦法之施行日期。 
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